
Four Seasons Child Care 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

Tacos 
Pears 
Corn 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Chicken Fettuccini Alfredo 
Broccoli 
Pineapple 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Turkey & Rice Casserole 
Mandarin Oranges 
(Substitute for children under 1) 
Peas 
Milk 

Baked Ham 
Mashed Potatoes 
Broccoli 
Buttered Bread 
Milk 

Cheese Sandwiches 
Mixed Vegetables 
Peaches 
Milk 

Baked Turkey 
Carrots 
Tropical Fruit 
(Substitute for children under 1) 
Buttered Bread 
Milk 

Goulash 
Green Beans 
Peaches 
Milk 

Cheesy Chicken Casserole 
Broccoli 
Mixed Fruit 
Milk 

Bologna Sandwiches 
Pears 
Corn 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Chow Mein Casserole 
Green Beans 
Pineapple 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Hot Dogs 
French Fries 
Buttered Bread 
Tropical Fruit 
Milk 

Tater­Tot Hot dish 
Corn 
(Substitute for children under 1) 
Peaches 
Milk 

Baked Chicken 
Mashed Potatoes 
Apple Sauce 
Buttered Bread 
Milk 

Sloppy Joes 
Green Beans 
Mixed Fruit 
Milk 

Grilled Cheese Sandwiches 
Pears 
Peas 
Milk 

Goulash 
Green Beans 
Pears 
Milk 

Tuna Fish Sandwiches 
Mixed Vegetables 
Tropical Fruit 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Beef Noodle Casserole 
Peas 
Peaches 
Milk 

Baked Ham 
Au Gratin Potatoes 
Mixed Fruit 
Buttered Bread 
Milk 

Chicken Fettuccini Alfredo 
Broccoli 
Pineapple 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

**Menu Subject to change** 
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