
Four Seasons Child Care 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

Cereal 
Tropical Fruit 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

French Toast 
Peaches 
Milk 

Scrambled Eggs 
(Substitute for children under 1) 
Toast 
Mixed Fruit 
Milk 

Oatmeal 
Apple Sauce 
Milk 

Pancakes 
Pears 
Milk 

Oatmeal 
Pears 
Milk 

Cereal 
Mixed Fruit 
Milk 

Peanut Butter Toast 
(Substitute for children under 1) 
Tropical Fruit 
Milk 

Pancakes 
Mandarin Oranges 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Cereal 
Peaches 
Milk 

Cereal 
Mixed Fruit 
Milk 

French Toast 
Pears 
Milk 

Oatmeal 
Mandarin Oranges 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Pancakes 
Peaches 
Milk 

Cereal 
Apple Sauce 
Milk 

Peanut Butter Toast 
(Substitute for children under 1) 
Apple Sauce 
Milk 

Muffins 
Pears 
Milk 

Pancakes 
Mixed Fruit 
Milk 

Cereal 
Pineapple 
(Substitute for children under 1) 
Milk 

Oatmeal 
Peaches 
Milk 

**Menu Subject to change** 

November Breakfast Menu 
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